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Soirée premiers secours 
Mardi 11 novembre
De 18h30 à 21h
Suite à l’installation d’un défibrillateur dans le quartier, le Centre 
socioculturel, sous l’impulsion de plusieurs habitant·e·s, organise en 
collaboration avec la FLCL et avec le soutien de la Ville de Lausanne 
une soirée consacrée aux premiers secours.

Monsieur Alain Favre, ambulancier diplômé, formateur d’adultes, 
spécialisé dans les premiers secours et la gestion du stress, viendra 
animer une initiation aux premiers secours.

Le cours sera donné en deux parties : la première reprendra les bases 
théoriques, la seconde permettra de mettre en pratique les notions 
abordées.

Programme de la soirée 
18h30 à 19h : Accueil autour d’un apéritif dînatoire 
19h à 19h15 : Mots de bienvenue 
19h15 à 20h30 : Cours théorique et pratique 
20h30 à 21h : Clôture et moment informel (suite de l’apéritif dînatoire)

L’inscription n’est pas obligatoire mais souhaitée afin de prévoir l’apéritif 
et le matériel nécessaire à l’intervention. Vous pouvez vous inscrire en 
retournant ce coupon ou en envoyant un message au 077 243 05 12 
(Lionel).
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